( "HALLENGING
your DREAMS

UMA AVENTURA PELO MUNDO

GRACE DOWNEY & ROBERT AGER

www.challengingyourdreams.com
info@challengingyourdreams.com

PALESTRA N’Qf




Somos capazes de atingir muito mais do que imaginamos.

Quem somos e o que fizemos
Video Clip introdutério (5 minutos)

Reconhecer e administrar ambicoes
Prioridades e decisdes

Importancia do planejamento

Determinacao, motivacao e trabalho em equipe
Superar dificuldades e atingir objetivos

Manter padroes e valores

Importancia de ter uma mente aberta

Reflexao e aprendizado continuo

Reconhecer e administrar ambicoes
Prioridades e decisoes

Saber o que vocé quer.

Relacionar as prioridades.

O que é mais importante na sua vida?

Tomar a decisao e ir a busca da realizacao disso.
Casa ou Viagem

Sacrificios: amigos, familia, emprego, conforto



Importancia do planejamento

Para obter sucesso o planejamento é fundamental.
Limites devem ser considerados.

Se espergssemos até tudo estar perfeito, ndo sairiamos
Deve existir flexibilidade.

Guerra civil na Africa e burocracias nos paises Asiticos
Despachos maritimos na India

Determinacao, motivacao e trabalho em equipe

Nada vem de graca, vocé tem que trabalhar duro.

N&o consequimos nenhum patrocinio, porém nao desistimos.
Escolher a equipe certa e respeitar o préximo.

Reconhecer os diferentes talentos e aproveita-los ao maximo.
Fronteiras, cozinhar, mecanica

Né&o ficar preso as regras sempre

Procurar ajuda se necessario.

Comboio na travessia do Saara

Guias em parques nacionais e locais historicos

Superar dificuldades e atingir objetivos
Enfrentar e solucionar o problema.

Ir além dos seus limites, sem medo.

Acreditar em sua capacidade.

Problemas com o carro na Africa e na Austrélia
Publicacao do livro

Manter padrdes e valores

Respeitar as leis.

Seguir seus valores e principios em toda circunstancia.
Incentivar que todos facam o mesmo.

Fronteiras e propinas

Desenvolvimento do livro

Importancia de ter uma mente aberta

Esquecer seus preconceitos.

Aprender com as diferencas e compartilhar as semelhancas.
Preconceitos: Alemanha/Polénia

Sequranca na India (Brasil)

Experiéncias locais: comida, limpeza, agua



Reflexao e aprendizado continuo

Vivendo e aprendendo.

Estar sempre disposto a aprender com os outros.
Equipamento

Roteiro

Reflita sobre o que vocé ja fez e o que vai fazer.

E importante aprender com o erro e nio repeti-lo.
Enfrentando trechos sozinhos

Teoria do Circulo e do Espiral
Vocé vive apenas uma vez!
Vocé é mais capaz do que pensa!

Nao importa qual é o seu sonho . ..
O importante é acreditar nele . ..

Perguntas e Respostas

Sorteio de livros
Agradecimento



